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  الشرح باللون الازرقالتلخيص عبارة عن سلايدات الدكتورة وتحتها كل 

 

 هو يلي بحس بال  vestibular apparatus هلا بدنا نعرف انه

positions of the body mainly the head and send it to the CNS to maintain equilibrium  

   vestibular apparatus  موجود فيbony labyrinth   ما اخذنا بالاناتومي انه جواbony labyrinth  في

 يلي بتكون  من  semicircular canal  /otolith 3))يلي بتكون من  membranous labrynithعنا 

 utricle   متصل معcanals  وsaccule   بكون جهةcochlea )) 

 

 

 
 

ويحدد اتجاه  position of the headبحدد ؟   semicircular canalsطيب هلا نبلش بجزء جزء شو فائدة 

rotation of the head   يعني باختصار بحدد اي جهة بتلف 

 

 

Balance and 
equilibrium  
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 anterior canal and posteriorرح يكون   planeمنلاقي انه على   left sideهلا مثلا خلينا نشوف  

canal perpendicular to each other    2وهدول canals  مه بعض بكونواperpendicular    على

lateral canal  

   canals 3عنا   earاذا بكل 

Note : anterior canal  (forward) make 45 degree with the midline and posterior canal 

(backward) make 45 degree with midline  

 

 

Google : ((semicircular canals anatomy )) 
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 the lateral ducts   30مايلة ب degree  عنhorizontal line   وبالتالي اذا بدي اعملها هايcanal   بالزبط

  degree 30لازم تنزل رسك   horizontalعلى 

 عموديين على بعض   canalsنظرنا من فوق منلاقي انه كل اذا  B*في الصورة 

  ?canals 3طيب هلا ليش عنا 

 )مكتوب بالسلايد(الها وظيفة معينة   canalالجواب:عشان كل 

او على  shoulderيعني مثلا تلف راسك كامل على اليمين باتجاه   shoulder to shoulderبس ملاحظة على 

 اليسار 

  no لما احرك راسي وانا بحكي  left to rightبينما 

 

 

 :   canalsوهاد فيديو دقيقتين تقريبا للتوضيح 

https://www.youtube.com/watch?v=YMIMvBa8XGs 
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 ؟ rotationبحسوا بهاد   canalsطيب كيف هدول 

وهدول   headيلي بتحسس بحركة    receptor organوفيها   ampullaعنا انتفاخ منسمي   canalبنهاية كل 

canals   اصلا فيهمendolymph   وبالتاليreceptor     هو يلي بتحرك مع حركةendolymph   وبتتحركhair 

cells   وهون حسب الصورة اذا كبرناreceptor(crista ampullaris)  منشوفhair cells and cilia   وفوقهم

gelatinous membrane (capula)  هاد غشاء بيتحرك بحركةendolymph  يا بروح بنفس الاتجاه او عكسه

 بتتحرك معاه   ciliaلانه مع تحرك غشاء  depolarization or hyperpolarizationبصير 

 CNSعشان توصل لل   hair cellsمتصلة مع   sensory nerveوطبعا منلاقي 

 

طولهم مش متساوي بزيدوا باتجاه على جنب واطول   ciliaوهدول   ciliaطالع منهم   hair cellsزي ما حكينا هدول 

عشان كلهم يتحركوا مع بعض وبالتالي اما  filametousوكلهم متصلين مع بعض ب   kinociluimوحدة فيهم هي 

 او عكسها   kinociluimباتجاه 

 continues زي الرسمة واقفين كلهم بس بكون عنا  in the mid position_هلا بالوضع الطبيعي كلهم بكونوا 

impulse   مش يعني اذا ما فيsignal   يعني ما فيimpulses   بتوصل للCNS  continues impulses)) 
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ونفس يلي بصير في  depolarizationرح يصير عنا  kinociluim_هلا اذاصارت عنا الحركة وتحركت باتجاه 

inner ear   زي بمحاضرات الميد و هاد بصير بسببpotassium influx+ calcium entry  

 hypepolarization and stoppage of APبصير   kinociluimواذا صار الحركة عنا عكس  _

  equilibriumوبفهم على اساسها  CNSوكل حركة بفسرها 

 

يلي  endolymphعن طريق حركة   semicircular canals respond to rotationوبالتالي زي ما حكينا انه 

 directionعلى حسب   ciliaوبتتحرك معها   gelatinous membrane بتصير ووبتحرك

 

 :من اول ما تبدأ الحركة لتخلص   canalsانه ايش بصير بال    scenariosهدول زي 

A –  هون رح نلاقيresting   ورح يكونendolymph  ساكن وampulla  في الوسط يعني )ما في اي حركة لا

 كمان   continues impulsesيمين ولا شمال( عنا لسا 
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 ومنعرف بعدها ولا لا  APصار عنا  اذا عشان نعرف capulaبقدر احدد اتجاه   endolymphوهلا بناء على حركة 

sensation of the position 

 : movementبداية  هلا لو صار بدي الف راسي لليمين او احرك جسمي كله لليمين

 -B حركةsemicircular canals   و لليمينendolymph  رح تتحرك عكس اتجااه حركةcanals   عشان

inertia وcapula  تحركت باتجاهutricle يصير  معنااها رحDEPOLARIZATION  وبالصورة منلاقيAP 

zone  كثيرsignaling   وصارلهاactivation طيب هلا جهة left   رح تتحرك بعيد عنurticle  وبالتالي

inhibition   ويلي شغال هوright semicircular canal   فأنا بعرف اني بلفto the right direction  

 :in constant speedواضلني ألف   movement طيب لو بدي اكمل 

C-  هلا رح تتحركcanals   باتجاه اليمين ورح تتغلب علىinertia  وبالتاليendolymph   بتكون مع حركة

canals   وبيرجعواcapula   وcrista  للmid position  وبرجع زيresting potential  لانهleft and 

right   الاثنين عم بطلعوا نفسAP  وهون بفقد الاحساس بrotation  

 :طيب لو لفيت ووقفت فجأة 

D-   هلاcanals  وقفت حركتهم ولكنendolymph   رح يلف بنفس الاتجاه نتيجةmomentum وcupula   جهة

     وبيجي  depolarization وبصير urticleبتروح باتجاه   leftوجهة   deactivatedاليمين رح يصيرلها 

signaling     للCNS ما بتحرك ومنسميه   انا واقفوهاد احساس خاطىء لانه  معناها انا بحس انه بلف للشمال

physiological vertigo بترجع الامور لوضعها الطبيعي  نوبعدي 

 

رح يصير فيه زيادة   rotation))هلا زي ما منشوف محرد ما يصير زي ما شرحنا قبل شوي  لخص بي  chartوهاد 

  ialpotentresting ل   ترجع لحتى signalingف وبتخ constant speedوبعدين بصير عنا   signalingفي 

 (( grestinوبرجع لل  ((دبنفس الجهة يلي بلف فيها ))البوكس الاسو

 tonic impulses =100 per secondطبعا 

 

 :angular rotation (semicircular canal)عن فيديو 

https://www.youtube.com/watch?v=uCRx5pr1n2I 
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 لما يصير عنا    vestibule-ocular  reflexويلي هو   reflexesفيه عنا   body rotationخلال   eyesحركة 

Rotation   للbody   مثلا جهة الشمال ببلشواeyes طيب كيف بصير هاد ين يلفوا بالعكس على جهة اليمreflex ? 

  semicircular canals  //involuntary reflexesجاي من   signalsريق طعن 

 

 

 
 

 rapidه بعدين بصير في  rotation)ايشي طبيعي( رح تتحرك عكس اتجاه   physiological هاد كلهلا 

movement   للاتجاه نفسه عشان خلصocular muscles have limited movements   والآن لما توقف

rotation   بتعاندeye  وبتروح على جهةopposite   ومنسميهpost rotatory nystagmus   

 

 imbalanceفيه و CNSبتنرسل لل  signalsلانه فيه ليش ؟ بتحس انك رح توقع حوالين حالكلف كثيرانت لما تمثلا 

انه بلف بالعكس    false sensationوبحس ب   stimulation contralateral extensor musclesبصير   

 momentumعشان وهو فعليا ثابت 
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  otolith membraneعنا  surfaceهلا وطبعا على  sacculeو urticleموجودين عند   receptorsعنا في 

 ( crystals calcium carbonateغني ب  membrane)وهاد 

 

  

واكثر ايشي  endolymphيلي بتحرك مع حركة  statoconiaفيو  gelatinous layerفوقهم   maculae هلا

  هاأثر الجاذبية عليها وبالتالي اذا سحبتباتجاه يلي بت  ciliaبتسحب   statoconiaوطبعا هدول   gravityبتأثروا بال 

  hyperpolarizationبصير   awayواذا   depolarizationبصير   kinocilieumباتجاه 
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  forwardزي لما اكون راكب سيارة وتحركت فجأة رح يصير   linear accelerationبالنسبة لل اما 

(depolarization)  بينماbackwards  كس وبالتالي بس يمشي طارات الكرسي بكون مش لقدام بكون بالعزي بالق

 hyperpolarizationوحركة بالعككس وبصير راسك برجع لورا القطار 

 

 :linear rotation عن فيديو 

https://www.youtube.com/watch?v=5iZAnn5HlVw 

 

 

 

 

على نتيجة  your head tilt back   نبلش مثلاهلا 

gravity   رح تكون انهstatoconia رح تتحرك باتجاه 

gravity   رح تسحبhair cells تجاه باkinociliem  

وقع لوراء وحسيت حالي بدي ا  activationورح يصير 

  balanceفي عشان يصير  reflex))بقدم راسي لقدام 

  resting positionونرجع لل  statoconiaونحرك 

 

بتسحب   gravityرح تكون   tilting forwardاذا اما 

statoconia  وcilia   رح تتحركaway from 

kinociliem  ورح يصيرhyperpolarization   و

deactivation  
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بيجيها   nucleiوكل واحد من  nuclei 4وعنا   nucleiبتروح على جهة نفسها تاعت   vestibular nerve  هاد

signals   من مكان معين 

 

 

 

 

 

 

 

 

بروحوا على هدول   fibersهدول يعني 

مع   synapsing ما يعملوااماكن من غير

vestibular nuclei 
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 :  reflexعن هاد osmosis فيديو

https://mega.nz/folder/LqB1yKCA#CJZx31S_CCub58X_7iE_5g/file/n3YkxaCA 
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 control for all over the bodyحتى يصير هون 

 

 

بصير ما في   unilateral lesionكن اذا صار ول  nystagmus is physiological reflexحكينا بالعادة --

nystagmus  

-motion sickness  ه بتصير لانinner ear  و اهتزاز قوي صار فيهاcns   اتجاه الحركةبطل يميز 

 

 

يير نتيجة تغبتصير 

body position 
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 اذا في أي خطأ غير مقصود في التلخيصسامحونا 

AND GOOD LUCK IN THE LAST SYSTEM  

 

 

 

 

 

 


